
POWSZECHNE WARSZTATY OCHRONY LUDNOŚCI 

 

07-10-2026
7 października br. w Urzędzie Miejskim odbyły się Powszechne Warsztaty Ochrony
Ludności, przeprowadzone przez przedstawicieli Oddziału Wojewódzkiego ZOSP RP
Województwa Lubuskiego w Zielonej Górze Pana Krystiana Koselę oraz Pana
Andrzeja Brachmańskiego 
 
 W warsztatach udział wzięli:

kadra pedagogiczna szkół z terenu Gminy Skwierzyna,
pracownicy szkół,
 kadra Centrum Usług Społecznych,
pracownicy Dziennego Domu „Senior-Wigor”.
 

 Podczas spotkania uczestnicy zdobywali i poszerzali wiedzę z zakresu:
- zasad prawidłowej ewakuacji i przetrwania,
- udzielania pierwszej pomocy,
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- cyberbezpieczeństwa,
- właściwego postępowania w sytuacjach kryzysowych,
 -reagowania na różnego rodzaju zagrożenia oraz dbania o bezpieczeństwo swoje i
innych.
 
Takie warsztaty to nie tylko teoria, ale przede wszystkim praktyczna wiedza i
umiejętności, które mogą okazać się bezcenne w sytuacji zagrożenia.
 
W sytuacjach kryzysowych liczą się pierwsze minuty. Wiedza, odpowiednie
przygotowanie i umiejętność zachowania spokoju mogą znacząco wpłynąć na
bezpieczeństwo nasze oraz osób, które potrzebują pomocy.
 Serdecznie dziękujemy przedstawicielom Oddziału Wojewódzkiego ZOSP RP
Województwa Lubuskiego w Zielonej Górze za przeprowadzenie warsztatów,
przekazanie cennej wiedzy oraz praktyczne wskazówki dotyczące reagowania w
sytuacjach zagrożenia.

Bezpieczeństwo to nasza wspólna odpowiedzialność!
Im lepiej jesteśmy przygotowani, tym skuteczniej możemy zadbać o siebie, naszych
bliskich i całą lokalną społeczność.
Bądźmy świadomi. Bądźmy przygotowani. Dbajmy o bezpieczeństwo!
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