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Zespdt Edukacyjny w Skwierzynie goscit studentow z Uniwersytetu Adama
Mickiewicza w Poznaniu. Studenci prowadzili zajecia profilaktyczne w klasach 3 - 6 w
ramach projektu edukacyjnego AMUL (Aktywny Maty Uniwersytet Latajacy).

Opiekunem i mentorem projektu jest Prof. dr hab. Anna Brzezihnska. W czasie, kiedy
studenci prowadzili zajecia w klasach Profesor spotkata sie z rodzicami. Tematem
spotkania byto ,Dorastanie do dorostosci” i dotyczyto zagadnien takich jak: metody
wychowawcze, obowigzki, stawianie granic dzieciom, emocje, relacje dom - szkota.

W tym dniu wszyscy uczniowie, nauczyciele i dyrekcja, a takze zaproszeni na
spotkanie rodzice przyszli do szkoty w kapeluszach (badz tez w innym nakryciu
gtowy) - jest to znak szczegdlny studentéw AMUL-a.
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Zajecia w klasach odbywaty sie w 3- godzinnych blokach tematycznych i dotyczyty
nastepujgcych kwestii: integracja, asertywnos¢, emocje i ich wyrazanie, agresja,
cyberprzemoc. Uczniowie wykonywali ,Ego pocigg”, uktadali wieze z makaronu,
mowili o uczuciach i radzeniu sobie z emocjami. Aktywnie uczestniczyli w zajeciach,
wykazujgc sie kreatywnoscia i duzym zaangazowaniem.

Po zajeciach odbyto sie spotkanie ewaluacyjne, podczas ktérego studenci wraz z
nauczycielami wymienili sie swoimi obserwacjami i wrazeniami.

Byt to bardzo intensywny i ciekawy dzien. Cata szkota pracowata wg specjalnie na
ten dzien przygotowanego planu.

Profesor Annie Brzezinskiej oraz studentom bardzo dziekujemy i mamy nadzieje, ze
nie byto to ostatnie spotkanie.

Joanna Nawoik
Zespo6t Edukacyjny w Skwierzynie
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