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APEL
BURMISTRZA SKWIERZYNY

W zwigzku z szybkim rozprzestrzenianiem sie¢ coronawirusa COVID - 19 w Europie
zwracam si¢ do Panstwa z apelem o przestrzeganie wytycznych Giéwnego
Inspektora Sanitarnego oraz Ministerstwa Zdrowia. ;

Wszelkie informacje dotyczace coronawirusa znajdujg sie na stronie internetowej
Ministerstwa Zdrowia, w zaktfadce ,,co musisz wiedzie¢ o koronawirusie”:
https://www.gov.pl/static/code/co-musisz-wiedziec-o-koronawirusie.html

Na stronie Ministerstwa podany jest réwniez numer infolinii Narodowego Funduszu
Zdrowia dotyczacej postepowania w sytuacji podejrzenia zakazenia coronawirusem:
800 190 590

lezeli zaobserwowaliscie Panstwo u siebie badi cztonkéw swojej rodziny
odczuwalne dolegliwosci lub objawy, takie jak goraczka, kaszel, dusznosci
oraz problemy z oddychaniem prosze bezzwlocznie, telefonicznie powiadomic stacje
sanitarno — epidemiologiczng lub zgtosi¢ sie bezposrednio do oddziatu zakaZnego
lub oddziatu obserwacyjno - zakainego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb
postepowania medycznego.

Obecnie trwa sezon grypowy. Jest duia liczba infekcji gérnych drég oddechowych.
Nalezy w takich przypadkach udaé sie do lekarza opieki podstawowej i dokona¢
diagnozy.

Buqmistrz Skwierzyny

M W2 oL M~ .e/

Lestaw Hotownia

Urzad Miejski w Skwierzynie
ul. Rynek 1, 66-440 Skwierzyna | tel. 95 721 65 10, fax. 95 721 65 39
sekretariat@skwierzyna.pl | www,skwierzyna.pl




Zwilz rece cieply
woda. Natdi
mydto w ptynie
w zagtebienie
dtoni.

Mamydl keiuk
jednej diani
druga reka

i na prremian,

Splucz starannie
dtonie, zeby usunaé
mydto. Wysusz je
starannie.

Gtowny Inspektorat Sanitarny

Namydl obydwie Splec palce
wewnetrzne inamydl je.
powierzchnie dioni.

Namydl wierzch Namydl obydwa

jednej dioni
wnetrzem drugiem
dioni i na przemian.

nadgarstki.
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