A PREZESA

aston usta i nos

15-05-2020
Szanowni Panstwo,

Od 16 kwietnia w Polsce obowigzuje nakaz zastaniania ust i nosa. Kazdy (poza
pewnymi wyjatkami), kto wychodzi z domu, musi zakry¢ te czesci twarzy. Moze to
zrobi¢ za pomocg maseczki jednorazowej, maseczki materiatowej, chusty, apaszki
czy szalika. Dzieki temu chronimy siebie i innych. Osoby zakazone koronawirusem,
ktére przechodzg chorobe bezobjawowo, nie beda nieswiadomie zaraza¢ innych.

Przypominam, ze obowigzek zastaniania ust i nosa dotyczy przebywania na ulicy,
podczas ruchu pieszego, w urzedach, sklepach czy miejscach Swiadczenia ustug.

Zdaje sobie sprawe, ze wszyscy jestesmy zmeczeni tym, jak diugo trwa obecna
sytuacja epidemiczna w Polsce i na sSwiecie. Wiosenna pogoda rdéwniez sprzyja
wiekszej swobodzie irozluznieniu rygoréw. Nie jest to jednak niestety jeszcze
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moment, w ktérym mozemy sobie na to pozwolic.

Petng liste obowigzujacych ograniczen znajdg Panstwo pod adresem
https://www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia

Zwracam sie do Panstwa z apelem o zastanianie ust i nosa w miejscach
publicznych. Jest to wyrazem troski i szacunku do oséb przebywajacych w
naszym otoczeniu.
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