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NOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA

Od 15 grudnia zmienig sie limity oséb w transporcie, restauracjach, kinach czy
teatrach. Zwiekszenie limitu bedzie mozliwe tylko dla oséb zaszczepionych
zweryfikowanych przez przedsiebiorce za pomoca certyfikatu COVID-19. Kluby nocne
i dyskoteki zostang zamkniete. Wyjatkiem bedzie noc sylwestrowa. Od 20 grudnia do
9 stycznia uczniowie szkét podstawowych i ponadpodstawowych bedg uczy(¢ sie
zdalnie. Zmiany obejmg takze testowanie na COVID-19. Kazda osoba, ktéra przyleci
do Polski spoza strefy Schengen, bedzie musiata wykonac test. Taki obowigzek bedg
miec takze wspdétdomownicy osoby zakazonej koronawirusem.

Nowe limity oséb
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Od 15 grudnia zostang zaostrzone limity osdb:

e transport zbiorowy - max. 75 proc. obtozenia

e restauracje, bary i hotele - max. 30 proc. obtozenia przez osoby
niezaszczepione (zwiekszenie limitu mozliwe tylko dla oséb zaszczepionych
zweryfikowanych przez przedsiebiorce za pomoca certyfikatu COVID-19)

e kina, teatry, obiekty sportowe i sakralne - max. 30 proc. obtozenia przez osoby
niezaszczepione (zwiekszenie limitu mozliwe tylko dla oséb zaszczepionych i
zweryfikowanych za pomocg certyfikatu COVID-19)

Dodatkowo, w kinach bedzie obowigzywat zakaz jedzenia i picia podczas seanséw.

Nauka zdalna

e Od 20 grudnia 2021 r. do 9 stycznia 2022 r. wszyscy uczniowie szkoét
podstawowych i ponadpodstawowych bedg uczy¢ sie zdalnie.
« Ztobki i przedszkola beda funkcjonowaty bez zmian.

Zamkniete kluby i dyskoteki

Od 15 grudnia do odwotania zostang zamkniete kluby, dyskoteki i inne miejsca
udostepnione do tahczenia. Wyjatkiem bedzie Sylwester (31.12-1.01). Tej nocy
imprezy beda mogty odbywac sie w Scistym rezimie sanitarnym - max. 100 os6b
(limit nie dotyczy osdéb, ktére posiadajg certyfikat COVID-19).

Obowigzkowe testy na koronawirusa

Od 15 grudnia kazda osoba przed przylotem do Polski spoza strefy Schengen bedzie
musiata wykonad test na COVID-19. Test powinien by¢ wykonany nie wczesniej niz
24 godziny przed wylotem. Co wazne, zaszczepienie nie zwalnia z obowigzku
testowania.

Od 15 grudnia obowigzkowy test bedzie dotyczyt takze osdéb, ktére mieszkaja z
0sobg zakazong COVID-19. W tej sytuacji rowniez zaszczepienie nie bedzie zwalniac
z obowigzku testowania.

Zaszczep sie - chron siebie i swoich bliskich!

Zwiekszona liczba zakazen to wieksze ryzyko zachorowania. Szczepienie jest
najskuteczniejszg metoda wzmocnienia Twojej odpornosci - pozwala unikngdé



zachorowania na COVID-19 lub tagodnie przejs¢ koronawirusa.

Zwtaszcza w jesienno-zimowym sezonie, kiedy nasza odpornos¢ bywa ostabiona,
warto skorzystac z mozliwosci jej wzmocnienia. To takze mozliwos¢ zadbania o
swoich rodzicow i dziadkow, ktérzy ze wzgledu na wiek czy choroby wspétistniejgce
w przypadku zakazenia moga przechodzi¢ koronawirusa znacznie ciezej.

Zaszczepites sie dwiema dawkami? Przyjmij tez przypominajgca dawke szczepionki
przeciw COVID-19! Osoby powyzej 50. roku zycia moga to zrobi¢ po 5 miesigcach od
zaszczepienia. Pozostate osoby - po 6 miesigcach od przyjecia petnej dawki
szczepionki.

Dowiedz sie wiecej na www.gov.pl/szczepimysie\
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